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Fiéis do Opus Dei
Quem faz parte do Opus Dei?

O Opus Dei € constituido por um presbitério ou clero proprio e leigos, tanto
mulheres como homens.

Quem solicita a sua incorpora¢do no Opus Dei é movido por um chamamento
divino. E uma determinacdo especifica da vocacgdo cristd recebida com o
baptismo e que leva a procurar a santidade no meio do mundo e a participar na
missado da Igreja segundo o espirito que o Senhor inspirou a Sdo Josemaria.

O chamamento divino para o Opus Dei é o mesmo para todos 0s seus membros:
mulheres e homens, casados e solteiros, sacerdotes e leigos, doentes e saos,
das mais variadas condi¢Oes sociais e das mais variadas profissoes.

A maioria dos fiéis do Opus Dei (70%) sédo supranumerarios. S8o homens e
mulheres, na maioria casados, para quem a santificacdo dos deveres familiares é
parte primordial da sua vida crista.

Os restantes fiéis — numerarios e agregados — vivem o celibato como um dom de
Deus, por motivos apostolicos. Esta condicdo permite-lhes uma maior dedicacéo
aos trabalhos apostolicos e as tarefas de formacao dos outros fiéis do Opus Dei,
sem modificar em nada a sua condicao laical, a sua situacéao profissional, a sua
posicao na Igreja e na sociedade.

Algumas das numerarias, denominadas numerarias auxiliares, dedicam-se - de
modo prioritario (ndo exclusivo) e normal (ndo necessariamente sempre) — com o
seu trabalho profissional ao cuidado das tarefas domésticas dos centros do Opus
Dei, para que as actividades de evangelizacdao da Prelatura decorram no
ambiente de uma familia crista.

Cada um segundo as suas circunstancias
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No Opus Dei ndo ha diferentes categorias de membros, mas sim um Unico e
idéntico fendbmeno vocacional pelo qual todos os fiéis da Prelatura sdo e se
sentem, em igual grau, membros de uma mesma por¢cao do Povo de Deus.
Existem modos diversos de viver a mesma vocacao crista, consoante as
circunstancias pessoais de cada um: solteiros ou casados, saudaveis ou doentes,
etc.

«E realmente um grande ideal o vosso - dizia o0 Papa Jodo Paulo Il em 1979 - que
desde os comecos se antecipou a teologia do laicado, que veio a caracterizar a
Igreja do Concilio e do pds Concilio. Sdo estas a mensagem e a espiritualidade
do Opus Dei: viver unidos a Deus no meio do mundo, em qualquer situagao,
lutando cada um por ser melhor com a ajuda da graca e dando a conhecer Jesus
Cristo com o testemunho da propria vida.

Incorporar-se na Prelatura pessoal ndo implica mudanca alguma de estatuto
pessoal. Permanecem idénticos os direitos e deveres que se tém como membros
da sociedade civil e da Igreja. «Os leigos que se incorporam na prelatura nao
modificam a sua condicéo pessoal, teoldgica ou candnica, de fiéis leigos comuns,
e como tais se comportam em todas as suas actuacdes».

Os sacerdotes do Opus Dei

Os sacerdotes da prelatura provém dos fiéis leigos do Opus Dei: numerarios e
agregados que, livremente dispostos a serem sacerdotes e depois de anos de
pertenca a prelatura e de realizar os estudos prévios ao sacerdocio, Sao
convidados pelo prelado do Opus Dei a receber as ordens sagradas. O seu
ministério sacerdotal realiza-se principalmente no servico aos fiéis da prelatura e
as actividades apostélicas promovidas por eles.

Que compromissos se adquirem no Opus Dei?

A incorporacéo no Opus Dei pressup0de, por parte da prelatura, 0 compromisso de
proporcionar ao interessado uma formacéo assidua na fé catélica e no espirito do
Opus Dei, bem como o necessario atendimento pastoral por meio de sacerdotes
da Prelatura. Por sua vez, os fiéis da Prelatura comprometem-se a procurar
santificar-se e a fazer apostolado segundo o espirito do Opus Dei. Isto implica,
principalmente, cultivar a vida espiritual mediante a recep¢ao dos sacramentos, a
oracdo, o exame de consciéncia, a leitura espiritual; a devogdo a Santissima
Virgem e aos Anjos da Guarda. Para se identificarem com Jesus Cristo, praticam
a peniténcia que os leva a oferecer sacrificios e mortificacdes, especialmente as
que facilitam o cumprimento do dever e tornam a vida mais agradavel aos outros,
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bem como a rendncia a pequenas satisfacoes, o jejum e a esmola.

Os fiéis do Opus Dei recebem, através dos meios e actividades que a Prelatura
proporciona, uma formac&do permanente na doutrina da Igreja e no espirito do
Opus Dei, para levar a cabo a tarefa evangelizadora que a Igreja espera do Opus
Del.

Que proporciona o Opus Dei?

A Prelatura proporciona aos seus fiéis uma formacédo continua através de meios
concretos, compativeis com o normal desempenho dos deveres familiares,
profissionais e sociais de cada um. Os meios de formacdo da prelatura
proporcionam aos seus fiéis a possibilidade de adquirir uma profunda e sélida
piedade de filhos de Deus que leva a procurar a identificacdo com Cristo; um
conhecimento profundo da fé e da moral catélicas e, de acordo com a sua
vocacao, uma progressiva familiaridade com o espirito do Opus Dei.

Em virtude do caracter exclusivamente espiritual da sua misséo, a prelatura nao
intervém nas questdes temporais que os seus fieis tenham de enfrentar. Cada um
actua com completa liberdade e responsabilidade pessoais. O Opus Dei néao faz
suas as decisdes dos seus membros. Os Estatutos indicam que, no que diz
respeito a actuacao profissional e as doutrinas sociais, politicas, etc., cada um
dos fiéis da prelatura, dentro dos limites da doutrina catdlica sobre fé e costumes,
tem a mesma plena liberdade que os outros cidadaos catdlicos. As autoridades
da Prelatura devem mesmo abster-se totalmente de dar conselhos nestas
matérias.

Alguns dados
Segundo o Anuario Pontificio de 2011, fazem parte da prelatura do Opus Dei

cerca de 90 000 pessoas, dos quais cerca de 2 000 séao sacerdotes. Do total de
fieis, cerca de metade sdo mulheres e a outra metade sédo homens.
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